
 

 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：０３０２１６２３６ 
病院施設番号：０３０２１６   臨床研修病院の名称： 東京女子医科大学病院              

臨床研修病院群番号：０３０２１６２    臨床研修病院群名： 東京女子医科大学病院         

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 東京女子医科大学病院卒後臨床研修プログラム A基本コース 

２．研修プログラムの特色 本大学病院の診療科では common disease から診断・治療困難例、稀少例まで幅広く多数の

患者を扱っています。指導医は各分野の高い専門的知識と技術を有しており、日常臨床で

よく遭遇する疾患から最先端の診断と治療まで学修できます。厚生労働省の定めた研修内

容とともに、各研修医の将来の構想、志向に合わせたオーダーメイドの研修ができ、希望

によっては必修研修を最長６か月間まで協力型病院で行うことも可能です。さらにプライ

マリ・ケアを重点的に研修する場としては総合診療科があり、救急研修では多数の救急搬

送患者の診療研修を行うことにより、初診外来患者への対応能力を修得できます。また、

CV カテーテル講習、救急蘇生講習などの実践的技能が修得でき、全学 CPC、女子医大学会

への参加および発表を通じて学識の向上とともにリサーチマインドの涵養を図っていま

す。 

３．臨床研修の目標の概要 複数の診療科をローテートすることにより、将来の専門性にかかわらず、医学・医療の社

会的ニーズを認識しつつ、日常診療で頻繁に遭遇する病気や病態に適切に対応できるよう、

プライマリ・ケアの基本的な診療能力（態度、技能、知識）を修得することを目標として

います。また、本学の専門性を活かして、医師としての将来像に向けたモチベーションと

生涯教育能力を高めます。さらに研修を通してチーム医療に参加し、職種間連携および医

療安全に配慮した全人的医療を行える能力を修得することを目的とします。 

４．研修期間 （2）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

※各研修期間は原則として 4週を 1ヶ月として行う 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 

必 
修 
科 
目 
・ 
分 
野 

内科 030216 東京女子医科大学病院 

24 週 週  

 030227 東京女子医科大学附属足立医療センター 

 036381 埼玉県済生会栗橋病院 

 070008 東京女子医科医大学附属八千代医療センター 

 030100 牛久愛和総合病院 

救急部門 030216 東京女子医科大学病院 

12 週 

 

  030227 東京女子医科大学附属足立医療センター  

  070008 東京女子医科医大学附属八千代医療センター  

 地域医療 096512 椿診療所 

4 週 

一般外来 3.8 週 

  

在宅診療 0.2 週 

  168382 湘南第一病院 

  168383 ゆみのハートクリニック 

   ドクターゴン鎌倉診療所 

   中央林間病院 

別紙３ 



 

 

 

必 
 
修 
 
科 
 
目 
 
・ 
 
分 
 
野 

 

地域医療  赤羽中央総合病院 

4 週 

一般外来 3.8 週 

  

在宅診療 0.2 週 

   日扇会第一病院 

  191082 
河北ファミリークリニッ

ク南阿佐谷 

  096433 圏央所沢病院 

   西新井病院 

 外科 030216 東京女子医科大学病院 

8 週 週 

  030227 東京女子医科大学附属足立医療センター 

  036381 埼玉県済生会栗橋病院 

  070008 東京女子医科医大学附属八千代医療センター 

  030100 牛久愛和総合病院 

 小児科 030216 東京女子医科大学病院 

4 週 週 
  030227 東京女子医科大学附属足立医療センター 

  036381 埼玉県済生会栗橋病院 

  070008 東京女子医科医大学附属八千代医療センター 

 産婦人科    030216 東京女子医科大学病院 

4 週 

 

  030227 東京女子医科大学附属足立医療センター  

  070008 東京女子医科医大学附属八千代医療センター  

 精神科    030216 東京女子医科大学病院 

4 週 

 

     031396 石郷岡病院  

     031454 晴和病院  

 
病院で

定めた

必修 

科目 

麻酔科    030216 東京女子医科大学病院 4 週 週  

    週  

    週  

    週 

選択 

科目 

その他 030216 東京女子医科大学病院 

40 週 週  
 030227 東京女子医科大学附属足立医療センター 

 070008 東京女子医科医大学附属八千代医療センター 

 030100 牛久愛和総合病院 

保健・医療行政 034391 新宿保健所 4 週  

      



 

 

基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 48 週以上の研修を行う。 

 2 年間を通じての救急部門の研修とみなす休日・夜間の当直回数・・・約 20 回 

 1 年次の 4～6月は同一診療科に対し 12 週間の研修を行う。 

希望により、一定人数の必修研修（当院で定めた必修研修を含む）を最長 24 週まで協力

型病院（足立医療センター、八千代医療センター、埼玉県済生会栗橋病院、牛久愛和総合

病院）で行うことが可能である。 

 必修内科は東京女子医科大学病院にて 24 週を行うが、希望者については最大 8 週を限度

とし協力型病院において研修することが可能である。 

 必修科目として、外科 8週、麻酔科 4週、精神科 4週、産婦人科 4週、小児科 4週、救急

部門 12 週の研修を行う。 

研修開始の 1年次に、研修希望診療科 1診療科を選択することができる。 

なお、内科系または外科系を選択した場合については、必修研修期間に含む。 

地域医療については、国が定める 3.8 週の外来研修を行い、0.2 週の在宅研修を行う。 

 選択科目は以下の診療科より選択可能。 

 東京女子医科大学病院 

  呼吸器内科、高血圧内科、血液内科、小児科、神経精神科、皮膚科、呼吸器外科、小児

外科、救命救急センター、整形外科、形成外科、乳腺外科、内分泌外科、産婦人科、母

子センター、眼科、耳鼻咽喉科、放射線腫瘍科、画像診断・核医学科、麻酔科、集中治

療科、腎臓内科、泌尿器科、腎臓小児科、血液浄化療法科、循環器内科、心臓血管外科、

循環器小児科、消化器内科、消化器・一般外科、脳神経内科、脳神経外科、糖尿病・代

謝内科、総合診療科、感染症科、感染制御科、病理診断科、リハビリテーション科、化

学療法・緩和ケア科、膠原病リウマチ内科 

 足立医療センター 

  内科、外科、心臓血管外科、呼吸器外科、小児科、産婦人科、眼科、耳鼻咽喉科、     

皮膚科、整形外科、放射線科、麻酔科、脳神経外科、形成外科、救急医療科、精神科、

泌尿器科、周産期新生児診療部・新生児科、骨盤底機能再建診療部、検査科、輸血部、

病理診断科、リハビリテーション部、乳腺診療部、心臓血管診療部 

八千代医療センター 

  救急科、麻酔科、小児科、母体胎児科・婦人科、血液・腫瘍内科、腎臓内科、循環器内

科、消化器内科、脳神経内科、リウマチ・膠原病内科、消化器外科、呼吸器外科、心臓

血管外科、小児外科、脳神経外科、整形外科、形成外科、眼科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、

放射線科（画像診断 IVR 科）、皮膚科、病理診断科 

 牛久愛和総合病院 

  内科、外科、脳神経外科、整形外科 

 新宿区保健所：研修科目は保健・医療行政として研修期間を 4週とする。 

 

  到達目標が未達成の場合は、選択研修期間において目標達成を図るための研修科の変更

もあり得る。 

 

 臨床病理検討会：東京女子医科大学病院 

 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取

得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２１６ 臨床研修病院の名称： 東京女子医科大学病院 

臨床研修病院群番号：  ０３０２１６２ 臨床研修病院群名： 東京女子医科大学病院 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030216236  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名称（病院施設番号） 研修分野＊２ 
1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東京女子医科大学病院（030216） 内科 16 16 16 11 11 11 8 8 8 8 7 8 8 

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227）  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

埼玉県済生会栗橋病院（036381）         1 1 1    

牛久愛和総合病院 （030100）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 救急部門 6 6 6 8 8 8 68 6 6 6 6 6 6 

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 外科 2 2 2 4 4 4 4 5 5 6 4 4 4 

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

埼玉県済生会栗橋病院（036381）           1 1 1  

牛久愛和総合病院 （030100）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取

得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２１６ 臨床研修病院の名称： 東京女子医科大学病院 

臨床研修病院群番号：  ０３０２１６２ 臨床研修病院群名： 東京女子医科大学病院 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030216236  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.2) 

病院又は施設の名称（病院施設番号） 研修分野＊２ 
1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東京女子医科大学病院（030216） 麻酔科    1 1 1 3 2 2 2 3 3 2 

東京女子医科大学病院（030216） 小児科 
   

1 1 1 2 2 2 2 3 2 3 

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227）  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

埼玉県済生会栗橋病院（036381）            1 1  

東京女子医科大学病院（030216） 産婦人科    1 1 1 3 3 3 2 2 2 2 

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 精神科 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 

石郷岡病院（031396）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 選択研修 3 3 3 1 1 1        

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 

 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取

得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２１６ 臨床研修病院の名称： 東京女子医科大学病院 

臨床研修病院群番号：  ０３０２１６２ 臨床研修病院群名： 東京女子医科大学病院 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030216236  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.3) 

病院又は施設の名称（病院施設番号） 研修分野＊２ 
1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東京女子医科大学病院（030216） 内科 8 8 8 8 
         

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227）  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

牛久愛和総合病院 （030100）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 外科 2 2 2           

東京女子医科大学東医療センター（030227）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

牛久愛和総合病院 （030100）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 麻酔科 2 2 2 2          

東京女子医科大学病院（030216） 小児科 3 2 2 2          

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

               

               

               



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取

得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２１６ 臨床研修病院の名称： 東京女子医科大学病院 

臨床研修病院群番号：  ０３０２１６２ 臨床研修病院群名： 東京女子医科大学病院 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030216236  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.4) 

病院又は施設の名称（病院施設番号） 研修分野＊２ 
1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東京女子医科大学病院（030216） 産婦人科 2 2 2 2 
         

東京女子医科大学附属足立医療センター

（030227）  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学附属八千代医療センター

（070008） 
 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

牛久愛和総合病院 （030100）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

東京女子医科大学病院（030216） 精神科 2 1 1 1          

石郷岡病院（031396）  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

椿診療所（096512） 地域研修 1  1  1   1  1  1  

湘南第一病院（168382）  1 1 1 1   1 1 1   1  

ゆみのハートクリニック（168383）     1  1  1  1  1  

ドクターゴン鎌倉診療所  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

中央林間病院  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

赤羽中央総合病院（031944）      1      1   

日扇会第一病院  1   1   1   1    

河北ファミリークリニック南阿佐谷（191082）        1       

圏央所沢病院（096433）   1  1  1  1  1  1  

西新井病院  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

 



 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取

得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： ０３０２１６ 臨床研修病院の名称： 東京女子医科大学病院 

臨床研修病院群番号：  ０３０２１６２ 臨床研修病院群名： 東京女子医科大学病院 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号 030216236  

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.5) 

病院又は施設の名称（病院施設番号） 研修分野＊２ 
1～ 

4 週 

5～ 

8 週 

9～ 

12 週 

11～ 

16 週 

17～ 

20 週 

21～ 

24 週 

25～ 

28 週 

29～ 

32 週 

33～ 

36 週 

37～ 

40 週 

41～ 

44 週 

45～ 

48 週 

49～ 

52 週 

東京女子医科大学病院（030216） 選択研修 10 10 10 10 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

新宿区保健所 保健・医療行政 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 

 

 

 

 


